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m Marc 1.1-8
Mae Marc yn cychwyn ei Efengyl . Dychmyga dy fod yn ysgrifennu llythyr
gyda loan Fedyddiwr yn dweud wrth — Ysg rifenna neu neges at rywun am lesu. Sut buaset

yn cychwyn y 'newydd da’? Pa eiriau
Gwna lun o sut wyt neu frawddegau pwysig fuaset ti'n eu
ti'n meddwl yr oedd defnyddio?

loan yn edrych.

Cofia gynnwys

ei flew camel a

gwregys!

bobl i ddweud sori a newid eu ffyrdd

er mwyn paratoi at lesu'n dod.
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Siaradwch Pam ydych chi meddwl Ad-drefna’r geiriau ac ysgrifenna nhw’n

fod y bobl yn yr hanes eisiau newid ey~ “°**2"eAe R4S gywir oddi tanodd i weld beth roedd loan
fyrdd? Fedyddiwr yn dweud wrth bobl.

Gwnewch Gwnewch fywyd ychydig eMa nu rwalle ymw sgrumy

yn dawelach. Am bum munud dewch at . ~
eich gilydd i fod yn dawel a meddwl am an 'f ny Odd ra yf IO.

yr hanes. Yna treuliwch bum munud

yn ysgrifennu neu wneud llun o beth
hoffech ddweud wrth Dduw. ~ — — — =— — =— — —/ =7/ — —™ 7/ ™

Gweddiwch Rhannwch rhyw

newyddion da a glywsoch yr wythnos
hon. Diolchwch i Dduw am y newydd
da hwnnw ac am y newydd da gorau, —_—— e — e —— — 19 Ay 4D pop UA Iy DU SNWIAID AMLU JMD]| UN ID\N :Gaty
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