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Enw Taflen i blant
Mathew 16.21-28

Mae Iesu'n esbonio na fydd bod yn 
ddisgybl bob amser yn hawdd, ac 
y bydd pwy bynnag sy'n rhoi eu 
hunain yn gyntaf yn dod yn olaf.

Amser teulu
Siaradwch  Sut allwn ni roi eraill 
yn gyntaf yn lle ni'n hunain?

Gwnewch  Heriwch eich gilydd i 
chwilio am bethau sydd 'mor anodd 
ag ydynt yn llesol' (e.e. chwaraeon, 
ffydd, diddordebau) i fentro arnynt yr 
wythnos hon.

Gweddïwch  Annwyl Arglwydd, 
diolch i ti am ein dysgu nad yw'r 
llwybr o dy ddilyn di bob amser yn 
hawdd. Rho i ni amynedd a nerth,  a 
helpa ni i ganolbwyntio ar y daith. 
Helpa ni i wybod ei fod yn werth dal 
ati. Cadw ni'n agos atat ti, nawr a 
phob amser. Amen. 

Ychwanega at y Beibl bethau 
sydd wrth wraidd stori Iesu.
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Ysgrifenna'r geiriau coll yn y bylchau cywir i 
ddarganfod beth ddywedodd Iesu.

Fedri di ddod o hyd i'r geiriau isod 
o'r stori yn y chwilair?

Dywedodd ___________: 'Os ydi rhywun am fy ____________i, rhaid iddyn 

nhw stopio rhoi eu ___________ yn gyntaf,  a chodi eu ___________.
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