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m Philipiaid 3.4b-14 Una'r dotiau i weld beth mae’r person

. Mae angen esgidiau ar redwyr
Mae Paul yn dweud wrth y Philipiaid hwn yn ei wneud.
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Alli di helpu’r bachgen ganfod ei ffordd trwy’r
ddrysfa i gyrraedd y nod?
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Siaradwch Pa bethau gallwch
wneud fel teulu dros yr wythnosau
nesaf i gadw eich sylw ar lesu?

Gwnewch Ewchiredeg neu am dro
gyda’ch gilydd a siaradwch am beth
mae lesu’n ei olygu i bob un ohonoch.

Gweddiwch Gweddiwch dros bob
person yn eich teulu wrth eu henwau,
gan ddiolch i Dduw am rywbeth
unigryw amdanynt.
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